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马克思恩格斯生态思想的生命共同体转向

张晨瑶

（辽宁师范大学马克思主义学院，辽宁  大连      116029）

[摘 要] 马克思恩格斯生态思想以劳动为纽带揭示人与自然的辩证关系、以马克思主义的生态政

治经济学批判资本主义的生产生活方式，以共产主义生态愿景纾解自然与人、人与人的矛盾对

立。生命共同体理念是马克思恩格斯生态思想的承继、创新与发展。构建生命共同体是中国共

产党人带领中国人民以美丽中国建设为目标，全面推进人与自然和谐共生的中国式现代化的

必要举措，是中国以负责任大国地位和发展中国家表率的姿态遵循人类文明发展规律，确认

新型全球生态正义价值观念，主动开启共建美好世界的历史方位与解决之道。从唯物史观的

角度考察马克思恩格斯生态思想作为生命共同体的理论本源，从逻辑基础析出马克思恩格斯

生态思想与生命共同体理念的内在关联和一致性，从内涵意蕴、价值指向、实践方式阐释生命

共同体作为对马克思恩格斯生态思想的时代张力和实践拓新，解读马克思恩格斯生态思想的

生命共同体转向的前提以及何以转向、转向何处的问题，以证生命共同体理念是马克思恩格

斯生态思想中国化、时代化的产物，彰显了马克思主义在当代的强大生命力和恒久真理品质。

[关键词]马克思恩格斯生态思想    人与自然和谐共生    生命共同体    生态文明

[中图分类号] A81；X321    [文献标识码] A        [文章编号]2096-983X（2025）05-0081-09

收稿日期： 2025-04-25 ； 修回日期 ： 2025-05-19

作者简介：张晨瑶，讲师，主要从事马克思主义中国化研究。

人与自然的关系问题是人类文明史中的根

本问题。任何时代背景下某一国家、地区的人与

自然之间的矛盾冲突如果不及时疏导，往往引

发国际生态危机甚至生态灾难。工业革命后人

与自然之间的矛盾凸显，无数惨痛教训警示世

人要敬畏自然的力量、检点人类对待自然界的

行为。生命共同体理念是中国共产党人为解决

全球生态治理困境、维护全球生态正义提出的

中国方案，是构建人类命运共同体过程中采取

科学方法、获得宝贵经验的集中体现。从理论

上看，生命共同体理念既是一种系统完整的政

策话语体系，也是具有鲜明马克思主义哲学特

色的生态文明理论，是马克思恩格斯生态思想

在当代中国的现实表现和其生命力和创造力的

彰显，是习近平生态文明思想的有机组成部分。

只有深刻理解马克思恩格斯生态思想的演进逻

辑，探究马克思恩格斯生态思想在当代的发展，

把握其从理论走向实践的现实路径，才能更好

地以生命共同体理念推动生态文明建设，为21

世纪人类新文明的开创提供理论与行动指南。

一、转向的前提：对马克思恩格斯
生态思想基本内涵的解读

生命共同体理念来源于人类对自身生产生

活方式的现实归结，蕴含深厚的马克思主义哲
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学省思。回到理论本源，马克思恩格斯生态思想

阐释了人与自然的辩证关系，从经济角度入手

批判资本主义生产生活方式，描绘了人与自然达

成和解的共产主义生态愿景。解读马克思恩格

斯生态思想的基本内涵，有利于研判生命共同

体对于思考、解决生态问题的哲学适用性。

 (一)人与自然的辩证关系

马克思恩格斯指出，在自然界当中植物、动

物、空气、水等等是人的生活和人的活动的一

部分，即“人直接地是自然存在物”。[1](P209)这里

体现了人的两种特性，一种是因为具有生命力、

自然力等天赋的人的能动性，一种是作为自然

当中存在物的感性的、对象性的受动性。虽然

人有自在的能动性，能够自主、自为，但是人若

孤零零地存在，不作为对象性的存在物，就不

能够认为他是自然存在物，更不能参加自然界

的生活。人必须是“双重地存在着”[2](P142)：他不

仅是独立的个体自在自为，存在于自己生存的

这些自然无机条件之中，同时为了维持自己的生

命存在必须与自然界持续地相互作用。“没有

自然界工人什么也不能创造”[3](P48)，所有感性世

界和理性世界的发明创造，自然是前提。马克

思恩格斯指出，“有生命的个人的存在”是人类

历史开启的先决条件，而这个“有生命的个人存

在”到底是什么，由于作为蛋白体的人和动物并

无本质区别，马克思恩格斯把劳动作为揭示人

与自然关系的秘钥，人使用工具生产自己的生

活资料，用劳动创造出其他进而改造周遭世界，

“人本身就开始把自己和动物区别开来”。[1](P519)

人们通过劳动使自然界的资源为自己支配和服

务，此时的劳动并非异化的劳动而是释放自由

的劳动，通过这一介质人与自然继续保持着密

切的关联。工业的进展使自然界、自然科学更

加进入人的生活，对人的生活进行改造，在这

里不仅可以看到自然科学对人的历史的影响，

更可以断定“人的自然的本质”[1](P193)，这时自

然科学脱离了唯心主义的影响真正地构成了人

的生活基础，甚至成为人的科学的基础，印证了

“从自然界出发才是现实的科学”[1](P194)。在此

基础上马克思恩格斯强调人类史与自然界的关

系：“在人类社会的形成过程中生成的自然界，

是人的现实的自然界。”[1](P193)人与自然探索、互

动、相互利用，发生物质变换或新陈代谢，从而

书写了人类史和自然史。也就是说人类史与自

然史高度统一，是以实践为基础的整体性客观

存在——“历史是人的真正自然史”[1](P211)，而且

这种客观存在从未来社会的发展也可以预见，

如自然科学往后的发展将包括人的科学一样，

反之亦然。实践的观点利于人们更深刻地从历

史唯物主义的角度认识生态问题的本质，重新

调整对自身和自然的认知。对马克思主义哲学

来说自然世界漫长的地质演进和生命进化历史

无不展现了人与自然愈加频繁的互动关系，即便

随着历史的行进，人类地位的凸显打破了人与自

然的平衡，自然作为人的存在的重要前提这一

客观事实被刻意忽略，人企图驾驭自然，不断

地把“自在自然”转化为“人化自然”，但在这个

博弈当中更加印证了自然是人类生产生活所有

的实践活动影响的先决条件。

(二)对资本主义社会生产生活方式的批判

马克思恩格斯揭露生态环境问题出现的

根源，就是资本主义的反生态本质。从对资本

的批判说开，马克思恩格斯指出资本逐利的本

性，认为在资本主义制度下“生产剩余价值或

赚钱”[4](P714)是第一要义。资本家们只在乎“取

得劳动的最近的、最直接的有益效果”[5](P561)，

他们依靠技术优越性提高劳动生产效率，大肆

扩大生产规模，无限制地追求剩余价值，并且

绝对不允许任何因素中断或破坏这种取得收益

的方式，这种冷酷的生产方式给自然界和人类

社会造成了难解的生态困境和文明负担。资本

主义生产使人们越来越多地涌入城市，聚集了社

会发展的历史动力，但也要看到原本更为先进的

城市变得毒雾弥漫、污水横流。农业生产完全不

顾土地自身的承载能力，人原本以食用、劳作等

形式从土地上消耗掉的能量不能相应地偿还给

土地，土地自然力削弱的速度远远快于农业技

术的进步，那些“掠夺土地技巧的进步”[4](P579)越
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快对自然反而越有害。除了描述自然环境中的土

壤、空气、水资源、植被的破坏和污染情况以及

物种数量的减少和濒危，马克思恩格斯还重点

分析了资本主义生产条件下工人工作的基本情

况。比如工人的工作条件极为恶劣，机器运作产

生的高温、污浊的空气、噪声污染等等。高强度

单调的机器劳动“夺去身体上和精神上的一切

自由活动”[4](P485)，压抑了工人肌肉的运动，损害

了神经系统。这些疲惫不堪的工人仿佛置身于

永不休止的苦役，“奴隶监督者的鞭子被监工

的罚金簿代替了”[4](P488)。工人的福利待遇就根

本谈不上了[4](P494)。资本家不关心工人始终存在

的贫困状态和生命威胁，同样不理会“古巴焚

烧山坡上的森林”，不在意植被被破坏后大雨

冲刷“只留下赤裸裸的岩石”[6](P562)。即便劳动力

出卖的条件再优厚也只是表面的，生态治理也

是一种被迫行为，他们绝不愿意为高额的生态

修复埋单，资本家“在你我碰面时你所代表的

那个东西的里面是没有心脏跳动的”[4](P271)。马

克思恩格斯批判资本主义社会生产和生活方式

对人精神和肉体造成巨大伤害，加剧阶级之间

的对立，积蓄经济的意外灾祸等，伤害的是人与

自然之间、人与人之间的能量平衡，尽管这种伤

害往往是一段时间之后才显现出来，但是已经

被证实它显现的必然性。

(三)人与自然达成和解的共产主义生态愿景

人类要调整对自然的认识，要明确人类活动

与自然环境的运行规律，因为“不以伟大的自然

规律为依据的人类计划，只会带来灾难”[6](P251)。

从长远角度来讲，实现人类社会的永续发展与

生态正义，就必须以自然规律为依据正确处理

人和自然的关系，修正人与自然的敌对与剥削。

马克思恩格斯深刻揭示资本主义社会运行的动

力机制和内在矛盾，反生态是资本主义经济与社

会的固有属性，是其加诸于全人类和整个自然

世界的严重后果，而社会主义制度的运行特质

能对资本主义制度实行“完全的变革”[7](P770)。马

克思恩格斯认为要从根本上达成“人类与自然

的和解以及人类本身的和解”[1](P63)就是要实现

共产主义。这种共产主义既是“完成了的人道

主义”[1](P185)又是自然主义的最高形式，它包括

人类对自然界中矛盾关系的认识、确证和真正

解决。从人道主义出发，共产主义社会中无论

从社会的发展阶段还是社会的存在状态而言，

它都理应呈现为一种超越以往的生态文明的经

济、社会和文化：“共产主义是对私有财产即人

的自我异化的积极的扬弃。”[1](P185)在这里人要

完全恢复合乎人性的本来样貌，这种复归是完

全的复归，是每一个人自由而全面发展的世界。

人在无碍于他人的情况下实现自身的发展，人

与人之间的交往矛盾得到根本化解，而且人们

既尊重自然界的一切生命又共同地自觉关注、

分担生态责任，这是底线思维。具体到生产领

域即“联合起来的生产者，将靠消耗最小的力

量进行这种物质变换”[8](P928)。因为生态问题的

特殊性，这种联合将跨越国界，从维护整个人

类社会生态环境的角度制定与实施生态政策，

人与自然的关系问题也将以所有人类社会发展

积累的财富和智慧在生态层面得到根本化解。

这就意味着在未来的共产主义政治经济制度中

由于实现了真正的人与人之间、人与自然之间

的权利平等，就会真正摒弃围绕着放纵资本野

蛮生长带来的异化畸形的价值观，按照人类文

明永续发展、自然世界与人类社会和谐互动互

为支撑的理想状态，实现生产的力量与自然生

态的力量有机结合。从自然主义角度而言人是

按照自然规律观察、接触、利用自然界的人，这

时的自然界不再是被动的、无谓的受动者，而

是一种与整个人类地位平等、命运紧密相连的

生动的、能为的自然，实现了“自然界的真正复

活”[1](P187)，即“完成了的自然主义”[1](P185)。

二、何以转向：马克思恩格斯生态
思想生命共同体转向的可能性

习近平同志高度重视生态文明建设，强调

要构建人与自然和谐共生的生命共同体。党的

十八大以来他在不同场合多次强调要构建人与
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自然生命共同体，使生命共同体理念的内涵外

延得以不断充实和丰富。生命共同体理念是新

时代的产物，在逻辑基础上与马克思恩格斯生

态思想历史地、实践地保持一致，展现了鲜明

的时代特征和当代拓新，证明了马克思恩格斯

生态思想实现生命共同体转向的历史必然。

（一）生命共同体理念继承马克思恩格斯生

态思想的历史性原则

马克思恩格斯在梳理人类史与自然史的关

系时认为人的历史不是存在于人的主观臆想当

中，而是与自然绝对关联着的活生生的存在，

即自然界生成为人这一过程的一个现实部分，

扭转了片面化、机械化、异化的自然观念，进一

步确证人类史与自然史深刻关联的辩证统一关

系。生命共同体理念从历史唯物主义和辩证唯

物主义的角度继承了马克思主义人化自然本体

论关于人与自然在实践基础上的“人与自然不

可分割、互为一体”的整体观哲学思想，阐明了

“大自然是人类赖以生存发展的基本条件”[9]，

充分体现了“人因自然而生，人与自然是一种共

生关系”[10](P11)。马克思恩格斯生态思想推断了

历史演进中生态问题的本质和出路：生产力和

生产关系的矛盾运动推动了人类社会的巨大变

革，使人与自然之间的关系先后大致经历了人

与自然之间的互相探索、异化和对立以及弥合

和重建。马克思主张在共产主义这种较高级的

经济社会形态中将达成人和自然界之间、人和

人之间矛盾的真正解决，这时候人与自然同向

而行，也就是自然史和人类史的统一。生命共同

体理念继承马克思主义的历史性原则，站在人

类文明永续发展的高度，明确把生态文明作为

继原始文明、农业文明、工业文明之后人类文

明的一个新历史阶段，认为人类的活动和自然

环境的改变是局部的四散行进的，但是殊途同

归，人与自然的发展要求最终会趋于一致，即指

向“人与自然和谐发展的新要求”[10](P11)，也即生

态文明，生态文明的历史阶段是历史性与现实

性、自由与自觉、完成了的自然主义和完成了的

人道主义的统一，确认了历史范畴中人与自然和

谐共生共存的理想状态。

（二）生命共同体理念实现了对西方生态伦

理地位的历史性解构

西方生态伦理倡导人对大自然的道德责任

而受到追捧，但其建立在形而上学基础上，造

成了人类中心主义与生态中心主义的对立。生态

中心主义要么是坚持自然界的绝对优先性，认

为人应该无能动、无主动地“赖活”，反对任何

人对自然的改造利用，力求从道德角度构建人

与自然的关系。西方生态伦理割裂了人与自然之

间的辩证统一关系，把自然放在了不可触碰的

神坛，加剧了人与自然的对立，也没有找到解决

生态环境问题的根本出路。马克思指出：“人类

应该把自然置于他们的共同控制之下”，立场鲜

明地提出了人还是要主导人与自然之间的关系

建设，“而不让它作为一种盲目的力量来统治自

己”[8](P928)，也就是不能让自然任意地主宰人的

世界。但是人对自然的利用是有限制条件的，要

控制在合理的、适当的范围内，要“以最小的代

价和最符合人类本质需要的条件下来进行人与

自然的能量对换”[8](P929)。生命共同体理念延续

了马克思的基本思路，肯定了自然界的先在性：

“自然是生命之母”，同时坚持以人为本发展自

然，反对将人的主体性消融在客体性之中，认为

“人与自然是生命共同体”[11]，揭示了人与自然

之间是一体的，绝不能站在自然之外考察人的

发展问题，而且二者也不是简单统一的，自然绝

不是无声无言的关系受动方，而是具有顽强的、

建构在一定逻辑上的生命活力，从而摒弃了人

类中心主义与生态中心主义等错误的生态伦理

观念。另外，习近平同志提出的“两山理论”进

一步深化了人与自然之间的辩证统一关系，“既

要金山银山，又要绿水青山”[12](P186)将人的尺度

与自然生命的尺度有机结合起来，强调人与自

然之间是实践的和社会基础之上的辩证统一的

自然观，并上升为命运与共的共同体关系，在这

样的背景下，“社会是人同自然界的完成了的本

质的统一”[1](P187)，自然与人二者真正辩证地融

合到了一起。生命共同体理念历史性地超越了
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机械自然观，在自然唯物主义等狭隘生态范畴

体现出了足够的包容性和创新性，找到人与自

然利益的一致性，有助于人类有足够的理由走

出对西方生态伦理盲目崇拜的历史囹圄。

（三）生命共同体理念展现了对中华优秀传

统生态文化的历史性创造

生命共同体理念是“两个结合”的成果。习

近平同志指出：“‘结合’的结果是互相成就，

造就了一个有机统一的新的文化生命体。”[13]生

命共同体理念就是马克思恩格斯生态思想与中

国生态环境变化、生态环保事业、生态与经济

社会关系等实际情况相结合，以及对中华优秀

传统文化当中朴素的、独特的、文明的生态理

念进行时代化的转化和发展，从而形成了新的

生态文化形态。比如，生命共同体秉持着“道法

自然”“天人合一”“众生平等”等中华优秀传

统文化当中质朴的生态思想。自然界万物都是平

等的、关联的，自然界虽然变化莫测但“天行有

常”，人作为自然中的生命体也必须按照自然之

道而动，将人的主体性与自然的优先性相统一。

生命共同体坚持“取之有度、用之有节”的实践

原则。中国自古就有“斧斤以时入山林”[14](P5)的

生态智慧，要依据自然规律合理利用自然资源，

深知“应之以治则吉，应之以乱则凶”[15](P205)，

因为“人类对大自然的伤害最终会伤及人类自

身” [16](P39)。生命共同体展现“和而不同、求同

存异”的开放境界。构建生命共同体以每个国

家的独立性为基础，超越意识形态和客观发展

条件的差异，站在全人类的高度积极寻求共同的

生态利益，谋划地球生态环境的整体优化和人

类生命健康权利的根本保障。中华优秀传统文

化是中华民族的“本”和“根”。马克思指出：“人

必须在自己的知识中确证并表现自身。”[1](P211)生

命共同体理念汲取中国传统生态哲学即“自己

的知识”的精髓，以人与自然和谐相处为价值

追求，旨在“确证”和实现人类与自然万物之间

“万物各得其和以生，各得其养以成”[15](P206)的

和谐关系，以建立每个生命个体自由本性得到

充分“表现自身”和发展的“真正共同体”，方

法上贯彻了马克思主义的生态方法论，凝聚中

华民族生态文明的重要共识，在实践上证明了

“两个结合”在生态领域的科学性和必然性，

推动了中华优秀传统生态文化的返本开新。

三、转向何处：马克思恩格斯生态
思想生命共同体转向的现实路径

生命共同体理念不仅为解决中国生态环保

问题、建设美丽中国、全面推进人与自然和谐

共生的现代化进程提供了方向，也为维护全球

生态安全、构建新型人类社会文明图景贡献了

中国的生态智慧，在内涵意蕴、价值指向、实践

方式上显现了对马克思恩格斯生态思想的创新

发展，开拓了马克思主义生态思想中国化、时代

化的新范式、新境界。

（一）在内涵意蕴方面，生命共同体理念丰

富与发展了马克思恩格斯生态思想

生命共同体理念是“自然共同体”的准确解

读。在原始公有制中生产力极端低下，人的生命

受原始自然统治。比如土地给人类提供了生存

的场所，人以土地供给的物质维持生存，“人们

就像牲畜一样慑服于自然界”[17](P55)，自然给予

的无论好坏人类都无条件接受，无法解释也无

法抗拒，“我们连同我们的肉、血和头脑都是属

于自然界”[18](P998)，人被大自然的“绝对力量”所

支配，人与自然不可能结成生命共同体。生命共

同体理念在自然共同体这一层逻辑当中首先表

明了人本身是自然界的产物，人类确实是仰赖

于所处的环境，在其中诞生，在其中获取生存资

本和实践经验，并与其一起发展起来的，但人

不必须慑服于自然，孤立甚至对抗于自然，“山

水林田湖是一个生命共同体”[11]，人类归根到

底也是自然界的一部分，是参与自然循环的某

一个环节，人类只要“尊重自然、顺应自然、保

护自然”[9]，实现人与自然的地位平等、互利共

生，人与自然就能成为生命共同体。这里顺应

的、敬畏的是大自然的运行规律，“人类只有遵

循自然规律才能有效防止在开发利用自然上走
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弯路”[16](P39)。生命共同体是消亡货币共同体的

必要手段。剩余产品的交换行为是自然共同体

坍塌的直接原因，马克思从生产和交换关系出

发建构了“劳动价值”概念，发掘了人们相互交

换生命力的根本事实，因为“它作为交换的自然

条件是交换的前提”[19](P198)。在生命力此消彼长

的过程中，交换主体通过生产资料的私人占有

与互换而实现相互利用，以劳动价值为内核从

自然共同体的社会形态脱胎出货币共同体。货

币共同体在劳动价值的一系列作用力之后形成

自我矛盾的资本运动的规律、机制和趋势。资本

逻辑创造出的生产力规模比过去人类社会创造

的生产力总和还大，整个世界的发展在短时间

内狂飙转进，根本扭转了自然强制人的生存状

态，自然界翻转为人的附属品。马克思恩格斯证

实了改造世界的无坚不摧的资本主义生产系统

已经成为了“人类的刽子手”和“自然的敌人”。

资本逻辑的对抗性和反生态特质使无产阶级革

命在世界各地爆发，水资源、土壤遭受大规模

摧毁，生态危机此起彼伏，“西方式现代化已威

胁到人类的生存和地球生物的延续”[12](P118)，如

果不采取积极措施，人类文明难以为继。

在私有制经济制度下人的生命与自然生命

彼此强制，人与自然不能结成生命共同体。生

命共同体需要在特定的条件下才能达成：一方

面是生产力高度发达，人与自然从彼此强制到

互为支撑，另一方面资本内在的否定性使货币

共同体因利润率为零而解体，人类社会摆脱了

资本逻辑的统治，以资为本转向了以人为本。在

此历史阶段“自然必然性的王国”成为人与自然

和谐共生的“生命共同体”，这里再也没有人与

自然之间无法弥合的裂痕。生命共同体理念既

是对马克思恩格斯生态思想的深刻解读和现实

回响，是在社会主义建设、发展和改革的过程

中形成的对人与自然关系发展的深刻思考，同

时它也是来自中国特色社会主义伟大实践并服

务于这个伟大实践，这个实践概言之就是促进

我国经济社会发展的全面绿色转型，就是“走

生产发展、生活富裕、生态良好的文明发展道

路”[9]。马克思认为：“人们会以某种尺度和标准

来开展劳动生产活动。”[1](P163)生命共同体理念

通过人在自我发展和重建中突破自然界的限制

但不至突破自然承载的底线，通过理念和技术

的革命扭转人与自然彼此的强制关系，重建自

我世界的运动，就是“文明发展道路”的真正意

涵，这种生产生活方式是通往人与自然和谐共

生的生命共同体乃至生态文明的最佳途径。

（二）在价值指向方面，生命共同体理念强

调了马克思恩格斯的生态价值观

生命共同体理念遵循历史唯物主义生态文

明观。历史唯物主义把自然、社会与人的解放这

三者关联为一个相互制约和促进的整体，把自然

解放当成是社会和人类解放的前提条件：“人只

有与自然不断交互才能维持生命状态”[1](P161)。自

然解放的过程其实就是人类与自然的交互中不

断营造一个让人与自然和谐共存的环境，这也

是人类文明发展的前提条件。习近平同志指出：

“生态环境变化直接影响文明兴衰演替。”[20]

文明诞生于自然资源富集、生存条件良好的地

区，文明对自然环境的破坏导致文明自身的衰

亡。长江、黄河哺育了灿烂的中华文明，黄河流

域孕育了河湟文化、河洛文化等，但是水丰草

茂、资源丰富、生态宜居的地带往往由于人们过

度的毁林开荒、乱砍滥伐，生态环境遭到严重

破坏继而导致文明的衰落。中国特色社会主义

进入新时代，生态文明建设作为经济社会建设

的重点领域纳入“五位一体”的总体布局；党的

十九大要求建设人与自然和谐共生的现代化，

提出了能够真正实现绿色、低碳、可持续发展的

中国式现代化道路，把生态文明的观念融入现

代化国家的强国之路；党的二十大报告从创造

人类文明新形态的角度出发要求促进人与自然

和谐共生，把人与自然的关系问题置于全球视

野，对于人类社会文明的发展形态有了新的认

识和规划。生命共同体理念在历史唯物主义生

态文明观的基础上结合党带领人民建设生态文

明的实践过程，实现了对人与自然关系的历史

性和一致性的把握，判断“生态文明是工业文



马克思恩格斯生态思想的生命共同体转向 ·87·第5期

明发展到一定阶段的产物”，不只是我们国家

经济社会发展的现实需要，更是站在人类文明

的高度提出的“实现人与自然和谐发展的新要

求”[9]，在这样的文明样态下人与自然是生命共

同体，人们的生产生活方式可以根治天人对立

的资本主义工业文明的反生态特质，超越了马

克思主义批判的由资本、权力所构筑的“货币

共同体”“政治共同体”“虚幻共同体”，也就消

弭了一切二元化、片面化、抽象化人与自然关系

的错误方法论。

生命共同体理 念捍卫了正确的生态 伦理

观。生态伦理是规范人类行为的一种重要的生

态文化价值观念，它的基本要求是明确公民在

保护环境方面所要承担的义务，是生态文明建

设的重要内容。生态环境问题归根到底是利益

问题，也就是如何分担生态责任的问题。生命

共同体理念确定了新型的生态伦理标准：保护

生态环境不仅是当代人的利益所在，更是关乎

世代人的整体生态利益，明确提出要分担社会

生态成本的集体责任，纠正当代人对生态责任

的冷漠状态。生态危机往往跨越国界，生态治

理需要群策群力，因此需从全球正义的视野来

确认各个国家“共同但有区别”的生态责任，正

如马克思所说：“西班牙认为木灰作为咖啡树

的肥料能获高额利润,结果造成水土严重流失

而裸露山岩。”[6](P562)这是部分西方发达国家长

期处在全球工业价值链和生态链的上游，或是

严重牺牲落后地区的生态权益，或是把高污染

高能耗的产业布局在落后地区的缩影。因此理

应要求“尤其是发达国家多一点共享、多一点

担当”[21]。生命共同体理念继承了马克思恩格

斯的生态伦理观，面对长久以来国家之间生态

权力的不平等和生态剥削，面对全球环境治理

前所未有的困难，号召国际社会坚持以人为本，

以保护人类共同的家园为宗旨“共同构建人与

自然生命共同体”[22]。习近平同志在2021年领导

人气候峰会上的重要讲话中关于“六个坚持”的

阐释，超越民族国家主体的狭隘性，倾覆了西

方社会工具理性和资本逻辑主导下生态领域的

霸权主义和单边主义的话语体系和价值立场，

为寻求实现全球生态正义提供切实可行的切入

角度和行动遵循。

（三）在实践方式上，生命共同体理念拓新

了马克思恩格斯的生态治理方式

中国作为世界上最大的社会主义国家，正

在瞄准社会主义现代化强国的目标不懈奋斗，

构建人与自然和谐共生的生命共同体是中国式

现代化的明确标识，关系到全体人民未来生存

与发展的共同体利益，必须在马克思恩格斯生

态治理方式的基础上探索一条科学有效的实践

路径，具体主要贯穿于三个方面：生产方式变

革、生活方式转变和生态环境治理。

从生产方式变革来看，马克思批驳资本主

义社会生产的两面性。一方面，工业革命使人类

社会以前所未有的高效率利用自然，新质态的

生产力必然催动生产关系变革，人类文明向前

突进；另一方面，资本逻辑使人类社会对自然的

控制愈加强制，生态系统再也回不到初始的平

衡状态，造成人与自然、人与人之间的关系恶

化，甚至国家与国家之间形成了生态剥削，在理

念上还催生了要发展就要掠夺、就要牺牲环境

的刻板思维。构建生命共同体首要的就是要把

经济发展同生态环境保护二者有机统一起来，

以实现两者和谐发展，特别是把生态环境保护

摆在更加突出优先的位置，进而阐发了生态生

产力理念，意在表明保护生态环境并不会成为

发展生产力的障碍，反而会促成新型生产力的

产生。从生产方式来说是坚定不移走生态优

先、绿色发展的现代化道路。“绿色”是新发展

理念中的核心理念，是光合作用的典型特质，象

征自然物之间的和谐循环运转状态。在此意义

上“绿色”表达了生命的自由绽放。当今由新质

生产力催生经济新业态、推动经济社会高质量

发展态势之下，我国在坚持马克思主义生产力

理论和生态文明思想的基础上，统筹人与自然

关系的互主体性复归，坚定推动社会生产力的

绿色发展。“两山理论”是绿色发展方法论的集

中体现，要求在新时代条件下兼顾经济发展和
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生态文明需要，顺应当代科技革命和产业变革

大方向，积极推进供给侧结构性改革，重视发

展模式的转型升级或绿化。党的二十届三中全

会从全面深化改革的角度提出必须“完善生态

文明制度体系，促进经济社会发展全面绿色转

型，协同推进降碳、减污、扩绿、增长”[23](P38),也

就是以创新为驱动，大力推进经济、能源、产业

结构转型升级，通过完善生态文明基础体制，

如建立权责明确的自然资源资产产权制度，建

立生态文明制度落地的保障机制；健全生态环

境治理体系，如提升绿色低碳转型内生动力，强

化生态环境的统一监管和能力建设，让良好生

态环境成为经济社会可持续发展的支撑。只有

通过全面深化改革协调好经济发展与生态环境

保护的关系，通过制度变革和发展思路及方式

的变革，才能推动经济社会全面绿色转型，建

设美丽中国。

从生活方式转变来看，生命共同体具象了

人民群众对绿色健康美好幸福生活的向往和追

求。习近平同志指出:“良好生态环境是最公平

的公共产品。”[24](P163)对人的生存来说，良好的

生态环境是民生福祉的重要体现，从老百姓满

意不满意出发把生态文明建设放到更加突出的

位置，纠正基层治理当中“有发展就有污染”的

偏执观点，把生态治理纳入政府提供的基本公

共服务体系，作为一项长期的工作把生态环境

建设好，为人民创造良好的生产生活环境，切

实提高居民幸福感。建设生态文明、达成人与

自然和谐共生的生命共同体更重要的是在全社

会构建绿色、节约、低碳的生态文化体系，使自

然、适度、包容的价值理念得到普遍认同和推

崇，让人们自觉弘扬生态文化、发展美丽经济、

开展环保实践。进入新时代新阶段需要从建设

美丽中国的角度发挥人民群众的智慧和能动

性。对每个公民而言，“要像保护眼睛一样保护

自然和生态环境”[25](P275)，像爱护自己的身体发

肤一样自觉爱护身边的一草一木，珍惜绿色的

植被、清甜的空气和洁净的水源。生态伦理上

要弘扬绿色生活方式，树立适度、简约、环保、

文明的消费观，警惕消费主义陷阱，抵制物质中

心主义对价值观的不良影响。总体而言要坚持

人与自然和谐共生的基本方略，充分动员起全

社会的智慧和力量来共建人与自然和谐共生的

生命共同体，让人民群众在浮躁的社会生活中

发现身边自然世界原本的美丽，体味生命自由

之可贵，用实际行动创造出环境之美、身心之

美，也就是真正达到了马克思所设想的共产主

义的那种理想状态：自然主义和人道主义的一

致完成。

从生态治理方向来看，生命共同体建设坚

持整体性原则。中国共产党在带领中国人民实

现现代化的过程中倡导共建“地球生命共同

体”[26]。生态问题是一个全球性问题，任何国家

都不能置身事外。鉴于西方传统现代化缺乏全

球视野的“先污染后治理”发展模式的弊端，深

刻认识到“建设现代化国家，走美欧老路是走

不通的”[25](P3)。正如马克思所提出的，要想实现

人与自然和谐发展，“需要对我们的直到目前为止

的生产方式，以及同这种生产方式一起对我们的

现今的整个社会制度实行完全的变革”[7](P770)。中

国式现代化立足全人类共同利益，提出了地球

生命共同体理念，摈弃零和博弈的狭隘思维，

将生态治理置于世界各国共同利益的高度和惠

及人类世世代代生存和发展的角度，主张世界

各国坚持合作共赢、利益共享，在生态治理实

践上坚持开放、包容、合作、共赢，广泛开展生

态环保的多边合作，践行真正的多边主义生态

文明发展道路，为全球生态治理凝聚强大合力，

从而实现互惠共赢。中国在《生物多样性公约》

第十五次缔约方大会领导人峰会提出率先出资

成立昆明生物多样性基金[27]，以实际行动向世

界人民展示了中国参与全球治理、共建和谐美

丽地球家园的决心；率先发布《中国落实2030

年可持续发展议程国别方案》，积极推进绿色

“一带一路”建设，支持非洲“绿色长城”建设；

“双碳”目标的提出充分体现了中国参与全球

生态治理的负责任大国形象；从《京都议定书》

到《巴黎协定》，从“一带一路”绿色发展国际联
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盟搭建更加广泛的对话交流平台，到生态环保大

数据服务平台建设，从强度减排到总量减排，中

国作为全球环境治理的重要参与者、贡献者、引

领者，以实际行动表现出“主动承担同国情、发展

阶段和能力相适应的环境治理义务”[25](P285)，展

现了愿与世界各国共同谱写生态文明新篇章的

坚定信念和大国担当，这也是“共谋全球生态文

明建设”原则，将生态环境领域的国家治理拓展

到全球治理范围的题中应有之义。
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The Life Community Turn of Marx and Engels’ Ecological Thought
ZHANG Chenyao

Abstract: The ecological thought of Marx and Engels reveals the dialectical relationship between humans 
and nature through the  lens of labor, criticizes the capitalist mode of production and lifestyle via Marxist 
ecological political economy, and resolves the contradictions between nature and humans, as well as among 
humans, through the ecological vision of communism. The concept of community of life is the inheritance, 
innovation and development of Marx and Engels’ ecological thought. Building a community of life is a 
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variations in mentor approaches, vague training objectives, and a disconnect from societal needs. The study 
focuses on the collaborative graduate education practices of a specific research institution (referred to as 
Institution S), exploring measures and outcomes in university-research institution collaboration. Adopting 
a societal-needs perspective, the research examines how the collaborative training program meets social 
demands, fosters interdisciplinary work and the integration of science and education. Based on the analysis 
between international and China’s program designs, the study uses Institution S as a case by interviewing 
students and supervisors to learn their perspectives on the collaborative training programs. Comparing 
training goals, methods and outcomes between the university and the institution, the study explores the 
value of the program.The findings show that a program-based design, an enhanced academic environment 
and a multi-dimensional evaluation system have provided the institutional support for the program. Besides, 
supervisors have played an important role in offering academic guidance and broadening the perspective of 
students while students have improved themselves in practical skills, academic understanding and teamwork 
abilities. Therefore, it is essential to focus on training research-oriented talent to expand the academic 
network through the collaboration among diverse partners and deepen the development of teams among 
multiple fields, which will help build a stronger and more interconnected academic community.

Keywords: collaborative training program; research institutions; integration of science and 
education; graduate education; integrated development of education, technology and talent

necessary step for the Communist Party of China to lead the Chinese people to build a beautiful China, to 
comprehensively promote the Chinese modernization of harmonious coexistence between humanity and nature, 
and it is the historical orientation and solution for China to follow the law of the development of human 
civilization, confirm the new type of global eco-justice values, and take the initiative to build a better world 
by following the position of a responsible major nation and the example of a developing country. We examine 
the theoretical origin of Marx and Engels’ ecological thought as the community of life from the perspective 
of materialist history, analyze the intrinsic correlation and consistency between Marx and Engels’ ecological 
thought and the concept of community of life from the logical basis, explain the community of life as the 
tension of the times and the practice of Marx and Engels’ ecological thought in terms of its connotations, 
values and practice, and interpret the premise and the reason for the turn to the community of life in Marx 
and Engels’ ecological thought. In order to demonstrate that the concept of community of life is a product of 
the Sinicization and modernization of Marx and Engels’ ecological thought, this study explores the premise, 
motivations, and direction of the turn toward the community of life, thereby revealing the powerful vitality 
and enduring truth of  Marxism in the contemporary era.

Keywords: Marx and Engels’ ecological thought; harmonious coexistence of humanity nature; 
community of life; ecological civilization; 
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